
啟德飛步跑 KAI TAK RUN
Date: 16th MARCH 2025

5公里企業組別 - 女子組隊際
Rank Rank1teammate Team Name Bib Name 姓名 Gender TeamTime_ Official Time

1 1 中華電力有限公司 - Team A (女子) 8564 Kwan Ka Yin Female 1:13:30 0:23:40

1 2 中華電力有限公司 - Team A (女子) 8565 Cheng Wing Yi Female 1:13:30 0:24:15

1 3 中華電力有限公司 - Team A (女子) 8570 LEE DON Female 1:13:30 0:25:35

1 4 中華電力有限公司 - Team A (女子) 8586 Leung Wai Lam 梁慧霖 Female 1:13:30 0:26:26

1 5 中華電力有限公司 - Team A (女子) 8561 Ju Yihan Female 1:13:30 0:27:22

1 0 中華電力有限公司 - Team A (女子) 8585 Tsim Sau Ling Female 1:13:30

2 1 Youth To Go (女子) 8657 Ma Hiu Ying Female 1:15:02 0:21:33

2 2 Youth To Go (女子) 8656 Fung Elizabeth Female 1:15:02 0:26:32

2 3 Youth To Go (女子) 8655 Lee Wing Yung Female 1:15:02 0:26:57

2 4 Youth To Go (女子) 8653 CHOI Yuk Lin 蔡若蓮 Female 1:15:02 0:35:08

3 1 TTR 毅行教室慈善基金 (女子) 8608 Chan Lai King 陳麗琼 Female 1:15:03 0:22:37

3 2 TTR 毅行教室慈善基金 (女子) 8606 Lam Kuen Wa 林娟華 Female 1:15:03 0:25:32

3 3 TTR 毅行教室慈善基金 (女子) 8605 Cheng Siu Kwan Catherine 鄭小筠 Female 1:15:03 0:26:54

3 4 TTR 毅行教室慈善基金 (女子) 8603 Suen Wai Ha 孫惠霞 Female 1:15:03 0:28:05

3 5 TTR 毅行教室慈善基金 (女子) 8609 Tan Yanni 譚燕妮 Female 1:15:03 0:28:11

3 6 TTR 毅行教室慈善基金 (女子) 8607 Leung Pui Yee 梁貝怡 Female 1:15:03 0:28:44

3 7 TTR 毅行教室慈善基金 (女子) 8601 Tai Sau King 戴秀琼 Female 1:15:03 0:28:54

3 0 TTR 毅行教室慈善基金 (女子) 8602 Liao Yanfen 廖燕芬 Female 1:15:03

3 0 TTR 毅行教室慈善基金 (女子) 8604 Tse Shuk Yi 謝淑怡 Female 1:15:03

4 1 新世界發展有限公司 (女子) 8568 Ho Ka Yan 何家欣 Female 1:16:40 0:24:46

4 2 新世界發展有限公司 (女子) 8685 Ko Chui Yi 高翠宜 Female 1:16:40 0:25:47

4 3 新世界發展有限公司 (女子) 8650 Li Shu 李姝 Female 1:16:40 0:26:08

4 4 新世界發展有限公司 (女子) 8600 chu suet yim 朱雪艷 Female 1:16:40 0:28:37

4 5 新世界發展有限公司 (女子) 8587 Fong Ka Kiu Silver 馮嘉喬 Female 1:16:40 0:32:35

4 6 新世界發展有限公司 (女子) 8574 Chow Yan 周茵 Female 1:16:40 0:37:35

4 7 新世界發展有限公司 (女子) 8569 KAO YIN WA Female 1:16:40 0:41:09

4 8 新世界發展有限公司 (女子) 8571 Chan Ho Tung Suki Female 1:16:40 0:41:18

4 9 新世界發展有限公司 (女子) 8593 CHAN MAN YU CONNIE Female 1:16:40 0:42:35

4 0 新世界發展有限公司 (女子) 8573 Yang Lucy Female 1:16:40

4 0 新世界發展有限公司 (女子) 8567 Ng Leslie Female 1:16:40

4 0 新世界發展有限公司 (女子) 8558 Lee Yu Shan Female 1:16:40
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5 1 啟德體育園有限公司 (女子) 8596 Lam Wing Ching 林泳澄 Female 1:18:59 0:21:10

5 2 啟德體育園有限公司 (女子) 8591 Chu Ho Ying Grace Female 1:18:59 0:28:48

5 3 啟德體育園有限公司 (女子) 8592 Ng Cheuk Kiu Peony 吳芍翹 Female 1:18:59 0:29:01

5 4 啟德體育園有限公司 (女子) 8621 Irvine Emma 艾瑪 Female 1:18:59 0:29:53

5 5 啟德體育園有限公司 (女子) 8594 Chan Wing Yi Carol Female 1:18:59 0:30:18

5 6 啟德體育園有限公司 (女子) 8611 Li Ka Yu Female 1:18:59 0:30:49

5 7 啟德體育園有限公司 (女子) 8597 Lin Szu Chieh 林思潔 Female 1:18:59 0:31:59

5 8 啟德體育園有限公司 (女子) 8619 Wong Ting Chi Female 1:18:59 0:45:26

5 9 啟德體育園有限公司 (女子) 8684 Li Hung Ying Female 1:18:59 0:45:34

5 0 啟德體育園有限公司 (女子) 8648 Wong Audrey Female 1:18:59

5 0 啟德體育園有限公司 (女子) 8599 Wong Katherine W 王 Female 1:18:59

5 0 啟德體育園有限公司 (女子) 8630 Lee Hoi Ling Vivian Female 1:18:59

5 0 啟德體育園有限公司 (女子) 8631 Fung Wing Sze Female 1:18:59

6 1 Foodsport膳動行 (女子) 8544 Wong Yan Yin Female 1:19:11 0:24:28

6 2 Foodsport膳動行 (女子) 8543 PO KA MAN 布嘉文 Female 1:19:11 0:26:39

6 3 Foodsport膳動行 (女子) 8538 KWONG KIN MUI Female 1:19:11 0:28:04

6 4 Foodsport膳動行 (女子) 8547 Chan Shuk Chu 陳淑珠 Female 1:19:11 0:28:11

6 5 Foodsport膳動行 (女子) 8550 Wu Sim Kwan Female 1:19:11 0:28:24

6 6 Foodsport膳動行 (女子) 8545 KWOK EVAN Female 1:19:11 0:29:24

6 7 Foodsport膳動行 (女子) 8541 Fung yan 馮恩 Female 1:19:11 0:30:06

6 8 Foodsport膳動行 (女子) 8548 TSE MEI KI Female 1:19:11 0:32:00

6 9 Foodsport膳動行 (女子) 8537 Tse Angelica Female 1:19:11 0:32:47

6 10 Foodsport膳動行 (女子) 8539 Li Yat Mei Female 1:19:11 0:32:50

6 11 Foodsport膳動行 (女子) 8540 Lai Ching Han Patricia 黎靜嫺 Female 1:19:11 0:33:57

6 12 Foodsport膳動行 (女子) 8542 Lau Po Yu Bo Bo 劉寶茹 Female 1:19:11 0:38:00

6 13 Foodsport膳動行 (女子) 8549 LAI YUEN SHEUNG 黎菀湘 Female 1:19:11 0:44:08

7 1 Spider Outdoor (女子) 8638 Wong Yuk ting 王鈺婷 Female 1:20:25 0:25:52

7 2 Spider Outdoor (女子) 8624 Yeung Man Yee 楊敏儀 Female 1:20:25 0:25:52

7 3 Spider Outdoor (女子) 8642 Cheung Mei Foon Gladys 張美歡 Female 1:20:25 0:28:42

7 4 Spider Outdoor (女子) 8626 Cho Lam Lam Winnie 曹霖淋 Female 1:20:25 0:30:03

7 5 Spider Outdoor (女子) 8637 Lau Siu Ping 劉小平 Female 1:20:25 0:30:57

7 6 Spider Outdoor (女子) 8623 Angel Lau 劉雪梅 Female 1:20:25 0:31:54
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8 1 猛龍長跑隊 (女子) 8510 Wong Hiu Ai 王曉艾 Female 1:23:27 0:27:22

8 2 猛龍長跑隊 (女子) 8505 Shang Yun Lan 單雲蘭 Female 1:23:27 0:27:33

8 3 猛龍長跑隊 (女子) 8522 Wu Siu Wah 胡兆華 Female 1:23:27 0:28:33

8 4 猛龍長跑隊 (女子) 8513 Ho SUK YEE WENDY 何淑儀 Female 1:23:27 0:30:56

8 5 猛龍長跑隊 (女子) 8502 Kaur Arjvand 郭雅莊 Female 1:23:27 0:32:13

8 6 猛龍長跑隊 (女子) 8518 Cui Xia 崔霞 Female 1:23:27 0:33:40

8 7 猛龍長跑隊 (女子) 8521 Chu Wing Suet 朱詠雪 Female 1:23:27 0:34:00

8 8 猛龍長跑隊 (女子) 8512 Yau Shirley 邱嘉敏 Female 1:23:27 0:34:02

8 9 猛龍長跑隊 (女子) 8504 Kwok Kan 郭瑾 Female 1:23:27 0:34:53

8 10 猛龍長跑隊 (女子) 8501 Lam Ka Yan 林嘉欣 Female 1:23:27 0:38:16

8 11 猛龍長跑隊 (女子) 8506 Liao Si Chang 廖思嫦 Female 1:23:27 0:39:42

8 12 猛龍長跑隊 (女子) 8507 Huen Wai Fun 禤惠芬 Female 1:23:27 0:39:51

8 13 猛龍長跑隊 (女子) 8520 YIP WAI CHING 葉蕙菁 Female 1:23:27 0:39:51

8 14 猛龍長跑隊 (女子) 8509 Lam Yuk Lui Fiona 林旭蕾 Female 1:23:27 0:40:38

8 15 猛龍長跑隊 (女子) 8516 Leong Wing Ki Winky 梁詠琪 Female 1:23:27 0:40:41

8 16 猛龍長跑隊 (女子) 8511 Chan Luk Mui 陳六妹 Female 1:23:27 0:40:41

8 17 猛龍長跑隊 (女子) 8517 cheng Wai Shan Joyce 鄭惠珊 Female 1:23:27 0:40:57

8 18 猛龍長跑隊 (女子) 8519 Man Yuen Kwan 文婉君 Female 1:23:27 0:47:54

8 19 猛龍長跑隊 (女子) 8514 Chiang Chung Ying 蔣仲盈 Female 1:23:27 0:54:02

8 0 猛龍長跑隊 (女子) 8515 Zhu XIAOYING JUDY 諸小英 Female 1:23:27

8 0 猛龍長跑隊 (女子) 8503 Yim Wai Yan Veronica 嚴惠茵 Female 1:23:27

8 0 猛龍長跑隊 (女子) 8508 Lee Hang Mui 李杏梅 Female 1:23:27

9 1 中華電力有限公司 - Team B (女子) 8566 CHAN SI WAN 陳詩韻 Female 1:24:26 0:28:04

9 2 中華電力有限公司 - Team B (女子) 8562 Yuen So Siu Mai Betty Female 1:24:26 0:28:10

9 3 中華電力有限公司 - Team B (女子) 8563 Sung Angie On Tik Female 1:24:26 0:28:11

9 4 中華電力有限公司 - Team B (女子) 8578 Lau Wai Sum 劉蕙心 Female 1:24:26 0:29:31

9 5 中華電力有限公司 - Team B (女子) 8575 Chau Ka Ki Female 1:24:26 0:30:19

9 0 中華電力有限公司 - Team B (女子) 8572 Leung Ming Yan Female 1:24:26
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10 1 其士集團 (女子) 8665 Wong Yee Man Female 1:25:47 0:27:53

10 2 其士集團 (女子) 8675 Chan Tsz Ching Female 1:25:47 0:28:38

10 3 其士集團 (女子) 8661 Lam Yuet Yuen Female 1:25:47 0:29:16

10 4 其士集團 (女子) 8673 Lo Wing Ki Female 1:25:47 0:29:53

10 5 其士集團 (女子) 8662 Ng Wai Ling Female 1:25:47 0:30:21

10 6 其士集團 (女子) 8663 Tsue Lan Fong Female 1:25:47 0:34:10

10 7 其士集團 (女子) 8676 Ng Po Yu Female 1:25:47 0:34:33

10 8 其士集團 (女子) 8678 Chiu Wing Sum Female 1:25:47 0:37:37

10 9 其士集團 (女子) 8666 Lee Fung Oi Female 1:25:47 0:38:34

10 10 其士集團 (女子) 8670 So Yin Yan Female 1:25:47 0:39:39

10 11 其士集團 (女子) 8664 Lee Woon Ming Wendy Female 1:25:47 0:39:56

10 12 其士集團 (女子) 8672 Li Yuchong Female 1:25:47 0:40:30

10 13 其士集團 (女子) 8667 Tam Pui Ying Female 1:25:47 0:40:55

10 14 其士集團 (女子) 8671 Yip Wing Man Female 1:25:47 0:41:17

10 15 其士集團 (女子) 8680 Wu Jingjie Female 1:25:47 0:41:17

10 16 其士集團 (女子) 8668 Yeung Ki Wai Female 1:25:47 0:41:36

10 17 其士集團 (女子) 8674 Chuang Nga Hung Female 1:25:47 0:41:46

10 18 其士集團 (女子) 8669 Cheung Yin Fong Female 1:25:47 0:42:26

11 1 捷成集團 (女子) 8683 Lee Josephine Lee Female 1:26:37 0:27:30

11 2 捷成集團 (女子) 8622 Fang July 方慧娟 Female 1:26:37 0:28:45

11 3 捷成集團 (女子) 8616 Wong Cyril Female 1:26:37 0:30:22

11 4 捷成集團 (女子) 8625 KOH Yue Yiu 葛如瑤 Female 1:26:37 0:30:46

11 5 捷成集團 (女子) 8615 leung yuk chu 梁玉珠 Female 1:26:37 0:30:48

11 6 捷成集團 (女子) 8677 CHANG CARRIE Female 1:26:37 0:31:19

11 7 捷成集團 (女子) 8612 Poon Sze Ki 潘詩琪 Female 1:26:37 0:33:00

11 8 捷成集團 (女子) 8613 Wong Tsz Kwan 王紫君 Female 1:26:37 0:34:00

11 9 捷成集團 (女子) 8617 Cheng Ting Yee 鄭婷而 Female 1:26:37 0:34:21

12 1 PUMA (女子) 8595 Wu Jing Wan 伍静文 Female 1:29:37 0:28:30

12 2 PUMA (女子) 8589 Leung Sau ngo 梁秀娥 Female 1:29:37 0:29:44

12 3 PUMA (女子) 8645 CHUNG PIK YUE 鍾碧瑜 Female 1:29:37 0:31:23

12 4 PUMA (女子) 8618 Chan Wing Fung 陳穎楓 Female 1:29:37 0:33:16

12 5 PUMA (女子) 8634 Tse Ka Wai Ivy 謝嘉蕙 Female 1:29:37 0:34:51

12 6 PUMA (女子) 8590 Lae Jenny 賴燕芝 Female 1:29:37 0:41:22

12 7 PUMA (女子) 8614 Au Wai Han Rosemary 區偉嫻 Female 1:29:37 0:44:47

12 8 PUMA (女子) 8632 Lai Wai Lee Josephine 賴慧莉 Female 1:29:37 0:45:10

13 1 Coca-cola (女子) 8682 Yeung Wing Ling 楊穎玲 Female 1:29:52 0:26:49

13 2 Coca-cola (女子) 8581 Tang Mavis Female 1:29:52 0:31:06

13 3 Coca-cola (女子) 8580 So Chi Ki 蘇智琪 Female 1:29:52 0:31:57

13 4 Coca-cola (女子) 8579 wong Man ni 王文妮 Female 1:29:52 0:39:31

13 5 Coca-cola (女子) 8588 So Ka Man Female 1:29:52 0:42:46

13 0 Coca-cola (女子) 8577 NG Emily 吳慶兒 Female 1:29:52
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14 1 Youth New World 青年新世界 (女子) 8643 Liang Ching Wan 梁靜芸 Female 1:32:17 0:29:55

14 2 Youth New World 青年新世界 (女子) 8635 Chung Wai Sze Female 1:32:17 0:30:20

14 3 Youth New World 青年新世界 (女子) 8647 Man Lok Yi Female 1:32:17 0:32:02

14 4 Youth New World 青年新世界 (女子) 8636 Kwok Ho Ching Female 1:32:17 0:34:28

14 5 Youth New World 青年新世界 (女子) 8644 chan ka wing 陳嘉詠 Female 1:32:17 0:35:52

14 6 Youth New World 青年新世界 (女子) 8639 Law Tsz Lam 羅梓琳 Female 1:32:17 0:36:11

14 7 Youth New World 青年新世界 (女子) 8646 Kwok Nga Man 郭雅雯 Female 1:32:17 0:40:46

15 1 豐盛機電集團有限公司 (女子) 8582 HUI WAN TUNG 許韻彤 Female 1:33:53 0:24:56

15 2 豐盛機電集團有限公司 (女子) 8583 Leung Wing Yi 梁穎兒 Female 1:33:53 0:33:36

15 3 豐盛機電集團有限公司 (女子) 8530 Chow Yan Yan Alice Female 1:33:53 0:35:21

15 0 豐盛機電集團有限公司 (女子) 8584 cancel cancel Female 1:33:53

16 1 協興建築有限公司 (女子) 8551 Wu Jiamin 吴嘉敏 Female 1:36:31 0:29:07

16 2 協興建築有限公司 (女子) 8523 Lee Gloria Female 1:36:31 0:33:00

16 3 協興建築有限公司 (女子) 8529 CHEUNG CHUI YI Female 1:36:31 0:34:25

16 4 協興建築有限公司 (女子) 8525 Wong Hoi Ting 黃凱婷 Female 1:36:31 0:38:07

16 5 協興建築有限公司 (女子) 8524 Wong Twinnie Female 1:36:31 0:38:11

16 6 協興建築有限公司 (女子) 8534 Mok Siu Chun 莫少珍 Female 1:36:31 0:38:14

16 7 協興建築有限公司 (女子) 8610 Tsoi Lok Yan 蔡樂欣 Female 1:36:31 0:40:31

16 8 協興建築有限公司 (女子) 8560 Chow Lai Yee Sandy Female 1:36:31 0:40:44

16 9 協興建築有限公司 (女子) 8559 LEE RAIN 李嘉恩 Female 1:36:31 0:40:57

17 1 Wework (女子) 8627 H Tiffany Female 1:37:21 0:29:54

17 2 Wework (女子) 8651 To Koey 杜敏霞 Female 1:37:21 0:32:58

17 3 Wework (女子) 8532 Cheung Pui Yee Annabel Female 1:37:21 0:34:29

17 4 Wework (女子) 8640 Poon Kelly Female 1:37:21 0:34:45

17 5 Wework (女子) 8652 Lee Karena Female 1:37:21 0:34:45

17 6 Wework (女子) 8629 Orozalieva Shirin Female 1:37:21 0:39:39

17 7 Wework (女子) 8628 Pangan Maria Rebeca Aquino Female 1:37:21 0:41:38

17 8 Wework (女子) 8641 au hoi ying camille Female 1:37:21 0:48:24

17 0 Wework (女子) 8533 Fan Chun Ka Chloe 范晉嘉 Female 1:37:21

18 1 香港生產力促進局 (女子) 8553 Yip Yi  Ting 葉以婷 Female 1:38:30 0:31:10

18 2 香港生產力促進局 (女子) 8552 Wong Chui Yi Joyce 黃翠儀 Female 1:38:30 0:32:07

18 3 香港生產力促進局 (女子) 8527 Chan Wing Man Female 1:38:30 0:35:13

18 4 香港生產力促進局 (女子) 8531 Lo Hiu Tung Female 1:38:30 0:36:48

18 5 香港生產力促進局 (女子) 8526 Lam Suet Sum Female 1:38:30 0:38:00

18 6 香港生產力促進局 (女子) 8555 Chow Yuen Ting Female 1:38:30 0:42:03

18 7 香港生產力促進局 (女子) 8528 Lee June 利玉萍 Female 1:38:30 0:42:47

19 1 南豐集團 (女子) 8658 Cheung Cham Yan Joyce Female 1:41:01 0:33:18

19 2 南豐集團 (女子) 8649 CHEUNG HOI KIU Female 1:41:01 0:33:18

19 3 南豐集團 (女子) 8679 CHAN WAI HAN 陳慧嫻 Female 1:41:01 0:34:25

19 4 南豐集團 (女子) 8659 Chung Yi Fong Jenny 鍾宜芳 Female 1:41:01 0:34:54

19 5 南豐集團 (女子) 8654 Yung Pui Ling 容佩玲 Female 1:41:01 0:42:10

19 0 南豐集團 (女子) 8660 CHAN Wai 陳慧嫻 Female 1:41:01



啟德飛步跑 KAI TAK RUN
Date: 16th MARCH 2025

5公里企業組別 - 女子組隊際
Rank Rank1teammate Team Name Bib Name 姓名 Gender TeamTime_ Official Time

20 1 信興集團 (女子) 8557 Sze Man Yin Female 1:56:01 0:26:52

20 2 信興集團 (女子) 8576 CHOW YEE WAN Female 1:56:01 0:41:08

20 3 信興集團 (女子) 8598 Wong Tan Pik Patricia Female 1:56:01 0:48:01

20 0 信興集團 (女子) 8633 WONG CHING LAM Female 1:56:01


